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Ettepanek hoolealuste gripi vastu immuniseerimiseks  

 

Lugupeetud hoolekandeasutuse juht, 

Algas uus gripihooaeg. Gripi suhtes on enimohustatud vanemaealised patsiendid, raskete 

krooniliste haigustega patsiendid ja väikesed lapsed. Kõige kindlama kaitse nakatumise riski 

ning raskete tüsistuste ka surmajuhtude vähendamiseks  annab vaktsineerimine.  

Palume leida võimalus ravi- ja hoolealuste gripi vastu immuniseerimiseks. Ravimiametist 

laekunud teabe kohaselt on  lähiajal hulgiladudesse jõudmas täiendav kogus gripivaktsiini. 

Pöördume põhjusel, et muret valmistavad eelmisel hooajal Terviseametile laekunud andmed 

intensiivravi osakondadesse sattunute ja surnud hooldekandeasutuste  patsientide kohta. 

Intensiivravisse sattus 2017 a. 110 inimest, kellest 39 (35,5%) olid hooldekodude kliendid. 

Nendest suri 24 ehk 61,5 %.  Peamisteks põhjusteks, mis viisid surmani  olid vaktsineerimatus, 

hiline arsti poole pöördumine ja ravi alustamine. 

Letaalse lõpuga gripipatsientidest ei olnud ükski vaktsineeritud. Raskelt haigestunud 

patsientidest 14 (29,8%) saabusid haiglatesse hilinemisega ning juba üliraskes seisundis, nendest 

12 olid hooldekodude kliendid, kes kõik surid.  

Vastavalt sotsiaalministri 31.10.2003 määruse nr 116 „Immuniseerimise korraldamise nõuded“  

võib immuniseerimist teostada arst, õde või ämmaemand, kes on täies mahus läbinud 

immuniseerimisalase täiendusõppekursuse ja saanud selle lõpetamise kohta tunnistuse.  

 

Lugupidamisega, 

(allkirjastatud digitaalselt) 

Leena Albreht  
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peadirektori asetäitja kohustes 

 

Olga Sadikova 7943549 olga.sadikova@terviseamet.ee 


